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Die atf schweiz Initiative

Ein Konsortium der beiden gréssten Fachkliniken

— Verbund gegrindet im Sommer 2005 von der Forel Klinik und der
Klinik siidhang (insgesamt 159 Betten mit zirka 650 jahrlichen
Eintritten)

Zielsetzungen
— Alkoholismustherapieforschung in der Schweiz vorantreiben

— gemeinsam und koordiniert die klinische Forschung im
Alkoholbereich in der Schweiz fordern und verstarken

Forschungsprofil

— Kklinische Fragestellungen

— Fragen optimaler therapeutischer Interventionen
,heisse Eisen aufgreifen®

Netzwerkidee

— Flexibler Forschungsverbund, der weiteren Therapie-, Lehr- und
Forschungseinrichtungen offen steht
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Steuerungsgruppe atf schweiz

Mitglieder der wissenschaftlichen Steuerungsgruppe sind

e Dr. med. Thomas Meyer, Direktor, Forel Klinik

e Dr. med. Oernulf Arneberg, Chefarzt, Klinik sidhang

e Dr.rer. pol. Dr. h.c. Harald Klingemann, Leiter Forschung, Klinik stidhang
e Dr. phil. Peter Eggli, Leiter Forschung und Psychodiagnostik, Forel Klinik

Korrespondenzadressen
o atf schweiz, Forel Klinik, Islikonerstrasse 5, CH-8548 Ellikon a. d. Thur

« atf schweiz, Klinik stidhang, CH-3038 Kirchlindach

www.atf-schweiz.ch
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Was will atf schweiz?

« Forschung
— Alkoholismusspezifische Forschung mit klinischem Schwerpunkt
— Fo6rderung von Forschungsaktivitaten in weiteren Fachkliniken

— Mittelfristig Ausweitung der Kooperation auf den Lehr- und
Forschungsbereich von Hochschulen

 Ausbildung
— Verstarkung der Ausbildung im Hochschulbereich
— FOrderung der Fort- und Weiterbildung einschlagig tatiger Fachleute

— Sensibilisierung von Politik, Verwaltung und Offentlichkeit fir
Alkoholismus

« Valorisierung und Aussenauftritt
— Gemeinsame Publikationen
— Offentliches Profil an Fachtagungen und Kongressen
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Aktuelle Projekte

Forel Klinik und Klinik sidhang im Spiegel der act-info Daten
(Status: interner Arbeitsbericht liegt vor)

Mannerspezifische Therapiebedlrfnisse in der stationaren Suchttherapie -
eine Pilotstudie

(Status: Feldarbeit beendet; in der Valorisierungsphase)

Therapieziele in der stationaren Suchttherapie
(Status : Feldarbeit beendet : in der Valorisierungsphase)

Gender Role Orientation and Masculinity - Therapeutic Relevance for
Inpatient Alcohol Treatment

(Status: Bewilligt im September 2006 durch die Schweizerische Stiftung
fir Alkoholforschung; lauft seit ersten Oktober 2006; Dauer: 18 Monate)
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Klnftige atf schweiz-Themen

 Kontrolliertes Trinken - Pilotprojekte im stationaren Sektor mit
ambulanten Stellen

* Sozialarbeit und Psychotherapie - Verstarkung sozialarbeiterischer
Interventionen wahrend und nach der Therapie

e Spiritualitat in der Suchtbehandlung - Konzepteinfihrung und
Begleitevaluation

« Umsetzung der Ergebnisse des Mannerprojektes

« Komorbiditat und Fragen der integrierten Behandlung (auch
Tabakprogramme)

 Aktive Nutzung und Sekundarauswertung der nationalen Monitoring
Daten (act info)

« Katamnesestudie mit vermehrtem Einbezug klinischer Aspekte
« Ausdehnung des atf Netzwerkes
« Mogliche Beteiligung an internationalen multi-center Studien
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